
  

DATES ET THÈMES 
DES SESSIONS 

Jeudi 1er février 2024 (soirée de lancement) 
� Quel est le sens de la vie ? � 

Jeudi 8 févirier 2024 
� Qui est Jésus ? � 

Jeudi 15 février 2024 
� Pourquoi Jésus est-Il mort ? � 

Jeudi 29 février 2024 
� Comment savoir si j’ai la foi ? � 

Jeudi 7 mars 2024 
� Prier : pourquoi et comment ? � 

Jeudi 14 mars 2024 
� Pourquoi et comment lire la Bible ? � 

Jeudi 21 mars 2024 
� Comment Dieu nous guide-t-il ? � 

Jeudi 4 avril 2024 
� Comment résister au mal ? � 

Samedi 6 et dimanche 7 avril 2024 
� Week-end sur l’Esprit Saint � 

Jeudi 18 avril 2024 
� L’Église qu’en penser ? � 

Jeudi 25 avril 2024 (soirée de cloture) 
� En parler aux autres : pourquoi et comment ? � 

LIEU DES SOIRÉES 
Chapelle Notre-Dame de Valmy  

 98 rue du Petit Château 
94220 CHARENTON-LE-PONT 

HORAIRES DES SOIRÉES 

19h30 à 22h00 
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Alpha 
Classic 
Une aventure à vivre ensemble 

 

 

UN TEMPS POUR : 
Rencontrer   Questionner 
  Partager   Se détendre 

         Méditer           Découvrir 

 

Plus de 30 millions de personnes ont 
suivi un Parcours Alpha dans le monde.  

Pourquoi pas vous ? 

Contact : parcoursalpha@paroisse-charenton.org 

Plus de renseignements sur parcoursalpha.fr 

 

Vidéo de présentation : https://youtu.be/-pJ1AgbKCAU 

Qu’importe vos convictions, vos opinions, 
votre âge, votre situation 

Vous êtes invité(e)s 

 

 

 

 

 

 

Paroisse Saint-Pierre 
de Charenton-le-Pont 

01 45 13 00 20 



 

 

UN ESPACE D’ÉCHANGES 
ET DE DÉCOUVERTES 

 

Dans une atmosphère détendue et 
conviviale (un peu comme dans un 
restaurant ou dans un café), les 
participants cheminent ensemble 
autour des questions que se posent la 
plupart de nos contemporains sur la 
souffrance, la vie après la mort, 
l’existence de Dieu, l’amour … En plus 
d’apprendre à se connaître les uns les 
autres, les participants échangent leurs 
opinions, leurs questions, leurs 
expériences. Le Parcours Alpha est 
aussi une opportunité de découvrir ou 
redécouvrir les bases de la spiritualité 
chrétienne avec des invités de toutes 
origines, toutes philosophies et 
croyances. 

 

C’est sans engagement, c’est 
gratuit et ouvert à tous ! 

QU’EST-CE QUE LE 
PARCOURS ALPHA 

CLASSIC ? 
 

C’est une série de 10 repas et d’un week-
end, des rencontres ouvertes sur le 
monde qui permettent de parler de 
spiritualité, de ses propres questions et 
convictions sur le sens de la vie. A chaque 
soirée, après le repas, une question 
différente est abordée ouvrant sur une 
discussion en petit groupe.  
C’est aussi une opportunité de découvrir, 
ou approfondir, les bases de la spiritualité 
chrétienne. 
 

 

 

COMMENT CA SE PASSE ? 
 

Chaque rencontre débute par un accueil 
chaleureux, un repas (offert) dans une 
ambiance conviviale, suivi d’une présentation 
simple et vivante du thème de la session et 
d’un temps d’échange, où chacun est libre de 
dire ce qu’il a sur le coeur et de partager sans 
tabou ses objections, ses questions ou ses 
doutes. 

 

 


